
中信反毒教育基金會桌遊培訓計畫 

    為使反毒教育更加生動活潑，本會自 2019年起與張誠博士創意團隊合作

推廣反毒桌遊「遠離毒品陷阱」，於全台各縣市辦理培訓課程，並在 2023年推

出進階版桌遊「救援代碼：反毒行動」，五年來共累積培訓超過 5,270位一線

教育人員(推行成果詳見附件一)。為能持續擴大桌遊使用規模，增加入班教學

人力，特訂定反毒桌遊培訓計畫。 

 

一、 計畫目的：邀請全國國小至高中各級學校、社區據點陪讀班、兒少福利

單位及機構申請辦理反毒桌遊培訓。 

二、 培訓內容：推廣反毒桌遊「遠離毒品陷阱」、「救援代碼：反毒行動」，詳

細遊戲內容介紹請參閱附件二。 

三、 培訓對象：學校教師、家長志工及各機構之教學人員（含教學志工、社

工、師培生等） 

四、 培訓申請時間：2024年 5月至 2024年 12月 31日 

五、 培訓課程內容： 

1. 初階：「遠離毒品陷阱」桌遊使用教學 2小時。 

2. 進階：「救援代碼：反毒行動」桌遊使用教學 2.5小時(需對桌遊有

一定程度之經驗與了解)。 

3. 「反毒知能」講座課程 1小時(視需要增加)。 

4. 參與培訓人員可申請研習時數。 

六、 完成辦理培訓之單位，可依實際需求，申請免費桌遊教具供入班使用。 

七、 若學校或單位有意願辦理反毒桌遊培訓課程，請來電洽詢專案聯絡人：

林小姐/許小姐 02-2788-8827#610#605 

(Email:ting.lin@ctbcantidrug.org) 

 

 

 

 

 

 




