
112年度高級中等學校戶外教育課程優質化計畫--- 

落實無痕山林運動倡議課程設計工作坊實施計畫 
一、 依據 

「112年度高級中等學校戶外教育課程優質化計畫」(以下簡稱本計畫)。 

 

二、目的 

藉由『無痕山林運動』宣導，培養高級中等學校師生對山林環境應善盡

的關懷與責任，透過專業的課程講師分享及實務演練，強化教育人員規劃山

野課程時儘可能減少環境衝擊，達成親近山林的體驗外亦能加深學生的環境

意識，特舉辦本工作坊活動。 

 

三、辦理單位 

 (一)主辦單位:教育部國民及學前教育署 

 (二)承辦單位:國立羅東高級中學 

 

四、辦理時間 

民國 112 年 11 月 27 日（星期一）上午 9 時 30 分至下午 5 時，詳細時間規

劃請見附件 1實施計畫內之流程表。 

 

五、辦理地點 

國立臺灣師範大學圖書館校區進修推廣學院 1樓演講堂，交通位置圖請見附

件 2。 

 

六、參加人員 

(一)本計畫 112年度獲補助學校，由校長、業務承辦主任、組長或教師參加，

每校 1-2人為原則。 

(二)未辦理 112年度高級中等學校戶外課程優質化計畫之學校，由學校推薦

1人代表參加。 

     

七、活動內容 

本次工作坊以專題演講、實務操作與講解等活動方式進行。 

(一) 專題演講：邀請學者專家，分享何謂「無痕山林運動」及由 SDGs 視角

出發之無痕山林課程設計。 

(二) 實務演練：由山野活動課程設計專家學者，帶領與會人員進行實務研討，

以深化與會人員之無痕山林課程設計實作能力。 

 

八、報名方式 

請各校於 112 年 11 月 20 日（星期一）17:00 以前，至全國教師在職進修資



訊網(inservice.edu.tw)，課程代碼：4092124報名，如非具教師資格身分者請

直接電洽本校戶外教育計畫游秋萍助理。 

報名相關事宜之聯絡資訊如下： 

聯絡人：國立羅東高級中學  學務處  游秋萍小姐 

電 話：03-9567645#352 

E- mail：uuq55426@ltsh.ilc.edu.tw 

 

九、其他 

(一)參加人員請各校惠予公差假，往返差旅費由原服務學校依規定報支。 

(二)本實施計畫所需經費由教育部國民及學前教育署核撥相關經費項下支 

    應。 

(三)全程參與並簽到、簽退者，始核予研習時數。 

  

https://www1.inservice.edu.tw/index_login.aspx


附件 1 

112年度高級中等學校戶外教育課程優質化計畫--- 

落實無痕山林運動倡議課程設計工作坊實施計畫 

日期: 112年 11 月 27日（星期一） 

地點: 國立臺灣師範大學圖書館校區  進修推廣學院  1樓演講堂 

      (臺北市大安區和平東路一段 129號) 

時間 活動內容 主持人/主講人 

09:20-09:30 報到 羅東高中工作團隊 

09:30-09:50 開幕致詞 

教育部國民及學前教育署長官 

國立臺灣師範大學 宋修德教授 

國立羅東高中     曾璧光校長 

09:50-11:50 無痕山林運動倡議與落實 
林業及自然保育署宜蘭分署  

陳建忠 專員 

11:50-12:50 中餐 (請至 B1用餐區) 

12:50-13:10 簽到 羅東高中工作團隊 

13:10-14:40 
由 SDGs 談無痕山林倡議

之課程設計與規劃 

國立臺灣師範大學 

公民教育與活動領導學系 

蕭如軒老師 

14:40-15:00 休息 

15:00-16:30 
由 SDGs 談無痕山林倡議

之課程設計實務演練 

國立臺灣師範大學 

公民教育與活動領導學系  蕭如軒老師 

國立台東大學 

體育系 徐祥議老師(助教) 

16:30-17:00 綜合座談 

教育部國民及學前教育署長官代表 

國立臺灣師範大學 宋修德教授 

國立羅東高中     曾璧光校長 

17:00 賦歸 



附件 2 

國立臺灣師範大學圖書館校區位置圖 

一、 校址：臺北市大安區和平東路一段 129 號 

二、 交通： 

 

 

 

捷運 

一、 搭乘中和新蘆線「橘線」或松山新店線「綠線」於「古亭站」下車，自5號出口

沿和平東路一段往東步行約5分鐘。 

二、 搭乘松山新店線「綠線」於「台電大樓站」下車，自4號出口往師大路方向直行

約8分鐘。 

公車 
搭乘18、235、237、278、295、672、907、和平幹線(原15)至「師大站」或 「師大綜

合大樓站」 

自 行

開車 

本校共有校本部（操場下方）與綜合大樓（圖書館側）二停車場。 

因停車位有限，請儘量使用公共交通工具。 

會議     地點 


